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“Non entrano nei fatti vostri, vi rivolgono di rado
la parola ma basta che esprimiate un desiderio,
ed eccoli farsi a pezzi per accontetarvi Terra ospitale,terra d'asilo”.

(Giuseppe Ungaretti, Viaggio nel Mezzogiorno)

#Cilento #Pioppi #Capitalemondialedietamediterranea #AncelKeys
# EatwellandstaywellMediterraneanway

Il termine Caupona, di origine latina, indica la tipica osteria,
locanda o luogo di celebrazione del culto del cibo, della convivialita
e dell’ozio, che nell’accezione latina denota 'impiego del tempo nelle

attivita che arrecano piacere all’anima gratificandola.
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Caffe Espresso/Deca

Caffe Americano

Cappuccino (caldo o freddo)

Cappuccino di Soia

Caffe Orzo

Caffe Ginseng Bio

Caffe Ginseng Speciali

Caffe Shakerato

Crema Caffe

Caffe/Crema caffe Speciali

Caffe Nero al Cioccolato bianco

Caffe Nero alla Nutella

Caffe Stracciatella

Caffe Vanilla dream/caramello dream

Caffe Leccese freddo (con latte di mandorla)

Caffe Speziato

Caffe Brasiliano (Caffé shakerato ,Bayleys, Panna, Cacao)
Caffé Marocchino (Espresso, Cacao, Panna o Latte emulsionato)
Irish Coffee (Caffé caldo zuccherato, Whiskey, Panna)
Nuvola Fiordilatte al caffe

Piacere Fondente

Soffice Caffe al Pan di Stelle

Tentazione Pistacchio/Nocciola/Nocciotella
Latte bianco (parzialmente scremato o delattosato)
Latte di soia

Latte macchiato/cioccolato

1,50 €

2,00 €

2,00/2,50 €

2,50 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €
3,00 €
3,00 €
4,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
4,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
1,50 €
2,00 €

2,00 €
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Latte e menta
Latte,menta e orzata

The caldo classico/freddo

Cioccolata calda (Fondente, Corretta, Caramello, Pistacchio, Nocciola)

Yogurt (Pistacchio, Nutella, Cioccolato bianco)
Yogurt Cilentano (Salvia, Rosmarino, Miele)
Crema fredda Cocco e Lime

Succo di frutta

Succo di frutta bio

Spremuta d’arancia bio

Canarino / Freddo (Acqua, Spremuta di limone)
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Parthenope (Frutti rossi, Mela, Limone, Salvia)

Leucosia (Lime, Menta, Ananas, Zenzero)

Ligeia (Arancia, Carota, Pompelmo, Ginepro)
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Granita

2,50 €
2,50 €
2,50 €

2,50 €

3,00/4,00 €

3,00/4,00 €

3,00 €
2,50 €
3,00 €
3,00 €

2,00 €

5,00 €
5,00 €

5,00 €

3,00 €
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LA TEIERS

Te caldo English Breakfast

Te Nero palato deciso

Earl Grey senso aromatico

Te Deteinato priorita’ relax

Te Verde velleita’ benefiche
Jasmine Green Tea aroma delitaco
Te Bianco gusto raffinato
Camomilla bio

Camomilla appetitosa alla frutta
Camomilla decisa alla menta

Camomilla morbida alla vaniglia
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Lime e Zenzero (gusto fresco)

Arancia e Cannella (aroma brioso)

Ribes nero, fragola e lampone (sapore intenso)

Fragola e Champagne (tono vibrante)

Vaniglia (spirito confortevole)

Mango Cocco e Passion fruit (tonalita esotica)

Erbe e Spezie Alpine
Melange per Vin Brule

Mela e Cannella

2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €

2,50 €

3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00

3,00
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Tisana Lenitiva alla Malva

Tisana Delicata alla Rosa canina

Tisana Relax (Melissa, Passiflora, Camomilla)
Tisana Drenante (Finocchio, Ortica, Ortosiphon)
Tisana Detox (Betulla, Tarassaco, Salsapariglia)
Tisanotte (Camomilla, Tiglio, Melatonina)
Coccola Digestiva (Menta, Liquirizia)

Piena Vitalita’ (Mate, Guarana)

Gambe Leggere (Vite rossa, Ananas, Finocchio)
Armonia Interiore (Tiglio, Lavanda)

Tisana Golosa al Cacao

Tisana Peccaminosa Mandorla e Caramello salato
Tisana Seducente Ciliegia e Cannella

La Brocca fredda

Infuso Gin Tonic
Infuso Spritz

Infuso Mojito

Infuso Cilento alle Erbe della Macchia Mediterranea

3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €

4,00 €

4,00 €
4,00 €
4,00 €

4,00 €
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Cornetto / Linea Vegan / Gluten free
(Vuoto, Integrale, 5 cereali vegano, Albicocca, Cioccolato, Crema,
Crema & Amarena, Frutti rossi, Pistacchio, Cioccolato bianco/kinder.

Fette biscottate e confettura, miele

Il Cilentano ai Fichi

Lo Straniero (cornettone farcito e pioggia di biscotti)
Special (farcitura golosa e cascata di cioccolato)

La fresella al pomodoro

A CREDENTA 0T PROSEAPINS

JILITH VARIABILE
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Ciambella

Sfogliatella

Crostata

Plum Cake Senza Lattosio
Muffin

Muffin Senza Glutine
Conchiglia di Pasta Sfoglia
Pasticciotto Leccese
Biscottone Cookie

Tris di Cantucci

1,50 €

2,00 €
1,50 €
2,00 €
2,00 €

4,00 €

2,00 €
1,50 €
2,00 €
2.00 €
2,00 €
2,00 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €

3,00 €




Il Lounge Bar La Caupona nasce con l'intento di divenire un luogo
di scambio di idee ed informazioni,lettura,svago,giochi di
societa’, aggregazione e conoscenza, sport, musica, condivisione,
eventi e feste, a servizio dei clienti tutto I'anno.
Miglioriamo e non invadiamo questo piccolo angolo del Cilento,
a Pioppi,borgo di pescatori e gente umile ed accogliente.
Sorridiamo,non abbiamo fretta,siamo empatici e rispettosi
dell'ambiente.Qui nessuno e’ diverso e tutti possiamo sentirci
a casa...sul mare.

“Vindica te tibi (...)et tempo collige et serva’(Seneca)
RiVendica te a te stesso ed il tempo (finora perso)prendilo e
custodiscilo.

Mail: loungebarlacaupona@gmail.com
Fb: www.facebook.com/loungebar.caupona
Site: www.loungebarlacaupona.com




